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SOCIEDAD CHILENA DE OBSTETRICIA'Y GINECOLOGIA

XVI JORNADAS




DIA 1 MANANA

OBSTETRICIA EN ATENCION PRIMARIA DE SALUD

08:45-08:55

Palabras inaugurales

DIRECTORES JORNADAS
Dra. Isabel Tagle- Dr. Enrique Gémez

09:00 — 09:05
09:05 - 09:25

Presentacion de caso clinico: Control prenatal, riesgo obstétrico y adherencia

Evaluacion de riesgo obstétrico en APS: deteccién precoz, estratificacidn y tomas de Dr. Jorge Carrillo

decisiones clinicas (la importancia del primer control)

09:25-09:45 Estrategias efectivas para mejorar la adherencia al control prenatal en atencion primaria:

de la evidencia a la practica

Dr. Enrique Gémez

09:45 - 10:05
10:05-10:20

Patologfa tiroidea : Diagndstico y manejo inicial en APS Dra. Daniela Jensen

Discusién clinica

10:20 - 10:50 PAUSA CAFE

10:55-11:00
11:00-11:20
11:20 - 11:40
11:40 - 11:55

Presentacion de caso clinico: Consultas reiteradas y mitos del embarazo
Dra. Carolina Winkler

Dra. Valentina Chacdn

Consultas frecuentes y mitos del embarazo en APS: Cémo responder con evidencia
Embarazo y VPH: manejo, seguimiento y consejeria en APS

Discusién clinica

12:00 — 12:05

12:05-12:25

12:25-12:45
12:45-13:00

Presentacion de caso clinico: Sospecha de HTA y diabetes gestacional

Sindrome hipertensivo del embarazo en APS: Sospecha clinica, diagndstico oportuno y
decisiones criticas

Dr. Alvaro Sepulveda

Diabetes en el embarazo en APS: pesquisa, diagnédstico y decisiones clinicas oportunas Dr. Francisco Morales

Discusién clinica

13:45-14:00 BREAK




DIA 1 TARDE 15:00 — 16:25
GINECOLOGIA EN ATENCION PRIMARIA DE SALUD

15:00-15:05  Presentacién de caso clinico: ITS recurrente en APS y sangrado uterino anormal

15:05-15:25  Actualizacién en el manejo de ITS en Atencién Primaria: estrategias de prevencion y tamizaje Dra. Andrea Von Hoveling
15:25-15:45  Sangrado uterino anormal en edad fértil: enfoque diagnéstico y manejo practico en APS Dra. Verénica Chamy
15:45-16:05  Uso de inteligencia artificial en APS Dr. Roberto Altamirano
16:05-16:25  Discusion clinica

16:25 -16:55 PAUSA CAFE

17:00-17:10  Presentacién de caso clinico: ITS recurrente en APS y sangrado uterino anormal Dra. Andrea Von Hoveling
17:10-17:15  Presentacién de caso clinico: Evaluacién de piso pélvico post fertilidad

17:15-17:35  Uso de pesarios en APS: Indicaciones, seleccidn, instalacién y seguimiento seguro Dr. Angel Uribe
17:35-17:55  Patologia del piso pélvico: evaluacién inicial, manejo conservador y criterios de derivacién Dr. Valentin Manriquez
17:55-18:05 Discusién clinica

CIERRE DIA: 18:05- 18:20

DIA 2 16/05/2026 — MANANA
CLIMATERIO EN ATENCION PRIMARIA DE SALUD

09:30-09:35  Presentacion de caso clinico: Transicion a la menopausia y uso de TRM

09:35-09:55  Transicién a la menopausia: transicion y acompanamiento en APS Dra. Marcela Lépez
09:55-10:15  Anticoncepcién en perimenopausia; cuando, a quienes y cambio a TRM Dra. Rosario Rivadeneira
10:15-10:35  Terapia hormonal en mujeres: qué indicar, como usarla y situaciones clinicas frecuentes Dra. Pilar Rivera

asociadas en APS
10:35-10:50 Discusién clinica

10:50 - 11:20 PAUSA CAFE

11:25-11:30 Presentacién de caso clinico: Infeccién urinaria recurrente en el climaterio

11:30-11:50  Sindrome genitourinario en menopausia; causas, medidas generales, tratamiento Dra. Margot Acufia
11:50-12:10  Vulvodinia en el climaterio Dra. Dania Acufia
12:10-12:30  ITU recurrente en el climaterio Dra. Maria Jose Urzua
12:30-12:50  Experiencia en Salud de la Mujer como médico especialista en APS: Problemas y Dra. Pilar Rivera

situaciones clinicas frecuentes.

12:50-13:05 Discusién clinica

CIERRE JORNADA Y CONCLUSIONES FINALES: 12:45- 13:00




