
OBSTETRICIA, GINECOLOGÍA 
Y CLIMATERIO EN ATENCIÓN 
PRIMARIA DE SALUD

SOCIEDAD CHILENA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA 

������������

��������������������
�����������������
����������
�������	������������������

�������������������������������������������

����������������

15-16 MAYO 

2026

XVI JORNADAS
PROGRAMA



DÍA 1 MAÑANA
OBSTETRICIA EN ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD

Simposio FQP, café de bienvenida. Vulvovaginitis: un viejo conocido. ¿Qué hay de 
nuevo?

Palabras inaugurales

DIRECTORES JORNADAS
Dra. Isabel Tagle- Dr. Enrique Gómez

MODULO 1: Control Prenatal y Evaluación de Riesgo Obstétrico- MODERA: Dra. María Isabel Tagle

MODULO 2: Consultas Frecuentes y Situaciones Especiales del Embarazo - MODERA: Dr. Enrique Gómez

MODULO 3: Patologías Prevalentes del Embarazo - MODERA: Dr. Eduardo Sepúlveda

Presentación de caso clínico: Control prenatal, riesgo obstétrico y adherencia

Estrategias efectivas para mejorar la adherencia al control prenatal en atención primaria: 
de la evidencia a la práctica

Patología tiroidea : Diagnóstico y manejo inicial en APS

Discusión clínica

Presentación de caso clínico: Sospecha de HTA y diabetes gestacional

Síndrome hipertensivo del embarazo en APS: Sospecha clínica, diagnóstico oportuno y 
decisiones criticas

Diabetes en el embarazo en APS: pesquisa, diagnóstico y decisiones clínicas oportunas

Discusión clínica

Presentación de caso clínico: Consultas reiteradas y mitos del embarazo

Consultas frecuentes y mitos del embarazo en APS: Cómo responder con evidencia

Embarazo y VPH: manejo, seguimiento y consejería en APS

Discusión clínica

09:00 – 09:05

12:00 – 12:05

12:05 – 12:25

12:25 – 12:45

12:45 – 13:00

09:05 – 09:25

09:25 – 09:45

09:45 – 10:05

10:05 – 10:20

10:55 – 11:00

11:00 – 11:20

11:20 – 11:40

11:40 – 11:55

08:45 – 08:55

Dr. Jorge Carrillo

Dr. Enrique Gómez

Dra. Daniela Jensen

Dra. Carolina Winkler

Dra. Valentina Chacón

Dra. Lilian Carrasco

Dr. Alvaro Sepúlveda

Dr. Francisco Morales

Dr. Fernando Sánchez
Tenhamm

Dra. Paula Vanhauwaert
Sudy

Simposio Grünenthal: El rol del estrógeno en las terapias hormonales: Desde la 
menarquia hasta el climaterio

Simposio Abbott con lunch box: Una nueva era en la terapia hormonal para la   
salud femenina: Didrogesterona + Estradiol.

10:20 - 10:50   PAUSA CAFÉ

13:45 - 14:00     BREAK

Evaluación de riesgo obstétrico en APS: detección precoz, estratificación y tomas de 
decisiones clínicas (la importancia del primer control)

08:00 – 08:40

13:05-13:45

14:00-14:40



DÍA 1 TARDE  15:00 – 16:25 
GINECOLOGÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD

MODULO 4: Infecciones de Transmisión Sexual y Salud Sexual - MODERA: Dr. Álvaro Insunza

MÓDULO 5: Patología Ginecológica Frecuente en APS - MODERA: Dr. Roberto Altamirano

Presentación de caso clínico: ITS recurrente en APS y sangrado uterino anormal

Actualización en el manejo de ITS en Atención Primaria: estrategias de prevención y tamizaje

Sangrado uterino anormal en edad fértil: enfoque diagnóstico y manejo práctico en APS

Uso de inteligencia artificial en APS

Discusión clínica

Presentación de caso clínico: ITS recurrente en APS y sangrado uterino anormal

Presentación de caso clínico: Evaluación de piso pélvico post fertilidad

Uso de pesarios en APS: Indicaciones, selección, instalación y seguimiento seguro

Patología del piso pélvico: evaluación inicial, manejo conservador y criterios de derivación

Discusión clínica

17:00-17:10

17:10-17:15

17:15-17:35

17:35-17:55

17:55-18:05

09:30-09:35

09:35-09:55

09:55-10:15

10:15-10:35

10:35-10:50

11:25-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:05

CIERRE DÍA: 18:05- 18:20

CIERRE JORNADA Y CONCLUSIONES FINALES: 12:45- 13:00

16:25 -16:55  PAUSA CAFÉ

DÍA 2 16/05/2026 – MAÑANA
CLIMATERIO EN ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD

MODULO 6: Transición Menopáusica y Terapia Hormonal - MODERA: Dra. Rosario Rivadeneira

MÓDULO 7: Prevención y Patologías Frecuentes en el Climaterio - MODERA: Dra. Margot Acuña      

Presentación de caso clínico: Transición a la menopausia y uso de TRM

Transición a la menopausia: transición y acompañamiento en APS

Anticoncepción en perimenopausia; cuando, a quienes y cambio a TRM

Presentación de caso clínico: Infección urinaria recurrente en el climaterio

Síndrome genitourinario en menopausia; causas, medidas generales, tratamiento

Vulvodinia en el climaterio

ITU recurrente en el climaterio

10:50 - 11:20  PAUSA CAFÉ

Dra. Andrea Von Hoveling

Dra. Verónica Chamy

Dr. Roberto Altamirano

Dra. Andrea Von Hoveling

Dr. Angel Uribe

Dr. Valentin Manriquez

Dra. Marcela López

Dra. Rosario Rivadeneira

Dra. Pilar Rivera

Dra. Margot Acuña

Dra. Dania Acuña

Dra. María Jose Urzua

Dra. Pilar Rivera

15:00-15:05

15:05-15:25

15:25-15:45

15:45-16:05

16:05-16:25

Terapia hormonal en mujeres: qué indicar, como usarla y situaciones clínicas frecuentes 
asociadas en APS

Discusión clínica

08:45-09:25 Simposio MSD con desayuno: Vacunación en adultos: un desafío actual, un rol esencial Dra. María Jesús Acuña

Experiencia en Salud de la Mujer como médico especialista en APS: Problemas y 
situaciones clínicas frecuentes.

Discusión clínica


